
                             【未来のトップアスリート育成事業】 

                                  （子どもの体力向上事業） 

  

  ジュニアスポーツ体験教室『おうしゅうキッズ』開催要項 

        

１．目  的  いろいろな動きに挑戦することで神経系の発達を促すとともに、友だちと一緒にスポ

ーツの楽しさを体験し、チャレンジ意識を抱くきっかけづくりとなることを目的とす

る。  

２．主  催  一般社団法人奥州市スポーツ協会 

３．日  時   令和８年２月 21日（土）、２月 28日（土）全２回 ９時 30分～11時 

４．場  所  江刺西体育館 

５．内  容  遊びやゲームを通していろいろな動きを体験し、楽しく体を動かします 

６．指 導 者  公益財団法人北上市スポーツ協会インストラクター 

７．対  象  奥州市内の小学１～３年生 

８．定  員  30名（先着順）                  

９．参 加 料  無料 

10．申込方法  右記の QRコードよりお申し込みください。 

申込後、Googleフォームから確認メールが送信されます。 

締切後、oshutopath@gmail.com のアドレスから参加確定のお知らせを送信いたします。

（電話での申し込みも可。）定員を超えた場合はご連絡いたします。 

11．申込締切  令和８年２月 16日（月） 

12．問合せ先  (一社)奥州市スポーツ協会  担当 千葉  

        〒023-0041  奥州市水沢秋葉町 24－3 水沢武道館 

        ℡ : ２３－２５１７    mail : oshutopath@gmail.com 

13. 持ち物等  運動できる服装、体育館シューズ、タオル、飲み物 

14．その他   ・教室開催中の事故等については、応急処置は主催者で行いますが、以後の責任は負

いません。加入するスポーツ傷害保険内で対応いたします。 

         ・体調がよくない場合は、参加・見学をお控えください。 

          ・本事業で撮影した写真をホームページ等で使用させていただく場合がありますので、

予めご了承ください。 


